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Prefac<io

2Cudl es la frontera entre la realidad y el mito?

2Quién puede medir un arco iris o ver la transparencia del viento?

2En qué minuto del universo la calma de los dioses se encarnd en un cuerpo humano para descubrir
el calor de una pasién?

¢Cuéndo descansa el mar?

¢Dénde duerme el silencio?

Este libro nacié para traernos respuestas fantasticas a estas interrogantes y a muchas més... Y para
lograrlo, Xico, el xoloitzcuintle inquieto y con espiritu viajero, juntd dos continentes y construyd esta
casa comun donde conviven la magia, la luz, los suefios, las ilusiones y los destinos.

Este libro recupera la memoria de la Madre-Africa a través de sus hijos que llegaron a Cuba
cargando sudores, manos cansadas, tambores profundos, dolores antiguos y miradas insondables.

Un libro que recopila mitos hechos con la memoria de dos continentes que aqui mezclan su sabiduria,
sus miedos, sus siglos y su persistencia para sobrevivir la dura realidad y la bisqueda de un futuro
que siempre se aleja y no se deja alcanzar.

Todo ese mundo estd impreso en estas paginas, hechas con las raices de una vieja ceiba para poder
extender sus ramas y tocar el cielo... Aqui estd el legado de los dioses antiguos, con sus leyendas
increibles y sus poderes infinitos, hablando con las generaciones de hoy para recordarles que estos
pies de barro, vienen caminando desde muy lejos.




DE AFRICA A CUBA: UNA EXPLICACION DEL MUNDO

En el prefacio, Cristina Pineda se pregunta cuél es la frontera entre mito y realidad, a lo que sélo
podriamos responder que no existe. Sin mitos ni leyendas, la Unica frontera es la falta de
imaginacién, algo totalmente ajeno a este libro cuyas pdaginas responden a una visidn del mundo
desde las leyendas afrocubanas acompaiadas por las extraordinarias ilustraciones de Natalia
Bolivar.

Cada pégina nos remonta a una isla que huele a tabaco, sabe a yuca y se mueve al compés del
atabaque. De Africa a Cuba, estas leyendas nos descubren el origen del sol y de la tierra, de los
océanos y del viento, del suefio y de la muerte. Nos explican por qué el perro es el mejor amigo del
hombre, de dénde vienen las ballenas y cémo la mentira envenena el corazén. Xico, el xoloitzcuintle,
nos introduce @ un mundo de fantasias del que salimos esclarecidos y mejor preparados para
entender el origen del universo. Cada una de las leyendas se acompaiia de una obra de arte que
ilustra el texto. Asi, en “La formacién de la tierra”, un yembe gigante frente a un antigua mapa
sostiene a los siete principes encargados de repartir las riquezas sobre la faz de la tierra. En “El
sueio” la figura de una mujer cubierta con un encaje bordado sobre la pintura recuerda los trabajos
escolares que los nifios presumen orgullosos el 10 de mayo, dia de la madre. Sus trazos despiden un
aroma inocente que acompaia a la lectura de principio a fin gracias a que letra e imagen se
complementan y nos abren la imaginacion. Natalia Bolivar, la ilustradora, seria capaz de
arrancarnos la més bella de las fabulas con sélo mostrarnos su pintura porque al contemplarla a
todos nos vuelve poetas.

Cristina Pineda ha publicado “Leyendas de México” y “Leyendas de Latinoamérica”. En el primer
libro recoge historias de los treinta y dos estados mexicanos y en el segundo vuela a Argenting,
Chile, Uruguay, Paraguay, Brasil y recorre Costa Rica, Honduras y Guatemala hasta regresar a
México para entregarnos una Latinoamérica tan rica en imaginacién como prédiga en héroes. Sélo
le restaba Cuba y con este libro cierra con broche de oro su imaginario latinoamericano. En el
prélogo a “Leyendas de México y Latinoamérica” Cristina Pineda nos dice que la palabra leyenda
viene del latin y significa “lo que debe de ser leido”, sentencia més que acertada para este libro
que —no me cabe la menor duda- serd la delicia de grandes y chicos.

ELENA PONIATOWSKA AMOR

Asomados en la clara mafiana al monte cubano aparecieron increibles criaturas solo evidentes para
quien sepa mirarlas.

Solo a unos pocos elegidos se le revelara el misterio de las aguas y los extrafios designios conque
los astros coadyuvan a la voluntad humana.
"Que seria de nosotros sin la poesia”

A Natalia. Deslumbrado apenas por la belleza de lo escrito aumenta la sombra cuando los dibujos
realizan la magia interpretativa més que para nifios y adolescentes para todos los que deseen
descubrir los misterios profundos de Cuba.

Somos. Los hijos de una transculturacion de la cual nadie escapa, procede de la sangre y de la
cultura, estd determinarte en la forja de carécter y de la perceptible espiritualidad que se percibe
en el ambiente.

A Don Fernando Ortiz sabio etndlogo y antropélogo y a su discipula predilecta Lidia Cabrera debe
Natalia Bolivar la fuente principal de su sabiduria.

Apenas una adolescente hija de una de las mas prominentes y antiguas familias habaneras de la
isla sinti6 el llamado que ha hecho de su persona y de su obra un referente indispensable.

Tras su perfil la serenidad de su carécter se enmascara una voluntad acerada, una cualidad
pedagoégica admirable.

Ahora en el estadio superior de su vida nos ofrece en esta linda fabulacién una parte de su alma
todo lo cual ha sido posible gracias a la esquicitud y sensibilidad de Cristina Pineda que entrega a
la imprenta éste opusculo que es necesariamente un presagio de la iluminacion futura.

EUSEBIO LEAL SPENGLER



Ll <emenierio

En una época muy remota, vivian en una tribu tres hermanas: Yemayd, Ochin y Oyd, quienes,
aunque muy pobres, eran felices. La mayor, Yemayd, se adentraba en el mar y pescaba para
sostener a las otras dos hermanas; como Ochin cuidaba de la mas pequefia, iba al rio, cogia peces
y piedras y los vendia. Las tres hermanas se adoraban y vivian una para otra. Un buen dia,
enemigos de la tribu invadieron su territorio y arrasaron con todo. Como Ochin acostumbraba a
amarrar a Oyda para que no se perdiese o hiciera alguna travesura mientras ella nadaba y se
sumergia en el rio, no sintié los gritos de Oyd, ni tampoco Yemayd, quien estaba muy lejos, en la
costa. Asi, los enemigos se llevaron @ Oyé como rehén.

Las dos hermanas se impresionaron tanto con la captura de la pequefia que Ochin, enferma de
melancolia se consumié lentamente. Pero habia logrado conocer cudnto le costaria liberar a su
hermana Oyé, y fue guardando poco a poco monedas de cobre. Por fin llegé el momento de cerrar
la transaccién de rescate con el jefe de la tribu enemiga.

Este, quien sabia que Ochin era muy pobre, acepté el dinero, pero le dijo que duplicaba el precio
de la nifia. Ochin cayé de rodillas, suplicd y lloré, pero el jefe, perdidamente enamorado de ella, le
pidié su virginidad a cambio de la libertad de su hermana.

Por el amor que profesaba a Oyd, Ochin accedié. Ya ambas, de regreso a la casa, le contaron
todo a Yemayd, y ella, en reconocimiento al gesto generoso de Ochin y para que Oya nunca
olvidara el sacrificio de su hermana, adorné la cabeza y los brazos de la pequefia con monedas de
cobre.

Mientras Oyé estaba cautiva, Olofi habia repartido los bienes terrenales entre los habitantes de su
tribu: @ Yemayé la hizo duefia absoluta de los mares; a Ochin, de los rios; a Oggin, de los metales,
y asi sucesivamente. Pero como Oyé no estaba presente, no le tocé nada. Ochin imploré @ su padre
que no la omitiera de su representacién terrenal. Olofi, que quedd pensativo al percatarse de la
justeza de la peticidn; recordé que sélo quedaba un lugar sin duefio: el cementerio. Oyé acepté
gustosa, y asi se convirtié en ama y sefiora del campo santo.

Por eso, Oyd tiene herramientas de cobre para mostrar su eterno agradecimiento al sacrificio de
Ochuin, come «a la orilla del rio, como recuerdo de su nifiez.
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Cl Incrédulo

Una vez, como en todas las épocas, existié una persona que no creia en los santos y se burlaba de
los creyentes.

En cierta ocasién asistié a una ceremonia religiosa, donde festejaban al compés de los tambores
Baté. Sucedié entonces que Changé ‘vino a través de un hijo suyo” , y posesionado, le anuncié o
uno de los presentes, que no debia visitar el lugar donde tenia pensado ir. Pero el incrédulo le dijo a
su amigo que no lo oyera, y que fuese.

Luego se dirigié al santo y queriéndolo confundir, le pregunté:

- :Cudntas personas hay en esta casa?”

- Dieciocho, pero sélo dieciséis (meridiloggun) hablan, y ven." — contesté Changé.

El descreido quiso las pruebas y Changé tiré 18 medallas para la calle. De la casa salieron 18
personas, pero solamente meridiloggun (16) de ellos cogieron medallas.

Al ver esto, el incrédulo se tiré a los pies de Changé y lo reconocié. (En este pattaki se dice: «Este
requerimiento es una ley cientifica. Hay que dar demostracién de lo que se cree o por qué se cree))



£l Nacimienio de los Orishas y los NMombres

El Dios Todopoderoso, Olofi, se paseaba por el espacio infinito donde solo habia fuego, llamas y un
vapor muy denso que le impedia caminar; pero él asi lo queria. Aburrido de no tener a nadie con
quien hablar y confrontar, decidié que era el momento de embellecer este panorama tan tenebroso
y hostil... Y entonces descargé su fuerza en tal forma que el agua comenzé a caer y caer... Pero
hubo partes que se resistieron y lucharon hasta formar grandes huecos en las rocas, y asi surgié el
océano vasto y misterioso donde reside Olokun, deidad a la que nadie puede ver, y ni siquiera la
mente humana puede imaginar sus formas.

De los lugares més accesibles, donde vibran los colores azul y plata, broté Yemayé con sus algas,
estrellas marinas, corales y peces de colores, y fue coronada por Ochumare, declaréndola Madre
Universal... En ese momento, que representa el segundo paso de la creacién, nacieron de su vientre
las estrellas, la luna y también los orishas.

Oloddumare, Obatalé, Olofi y Yemayd, se reunieron para discutir sobre el fuego, que se habia
extinguido en algunos lugares, mientras que en ofros, estaba en su apogeo. Entonces decidieron que
el fuego fuera destinado a las entrafias del mundo, creando al temido y muy venerado Aggayd
Solé, manifestacion del volcén y los misterios profundos de la tierra.

Mientras se apagaba el fuego, las cenizas se esparcieron y se formé la tierra representada por el
Orisha Oko, quien la fortalecié, amparando las cosechas fértiles, los arboles, los frutos, las hierbas y
el bosque, por donde deambulaba Osain con su sabiduria ancestral que conocia los valores
medicinales de cada especie del monte. En los lugares donde se corrompié la ceniza nacieron las
ciénagas, y de sus aguas estancadas brotaron las epidemias representadas por Baball Ayé.
Yemayd, la sabia y generosa madre de todos y de todo, decidié darle venas a la tierra y asi formé
los rios de agua dulce y potable, para que cuando Olofi quisiera, pudiera crear al ser humano, y
entonces surgié Ochin, duefia de los rios, de la fertilidad y la sexualidad... Las dos se unieron en un
abrazo fecundo, para legar al mundo su incaleulable riqueza.

En algin momento, Olofi decidié apartarse y vivir en lontananza, dejando como su heredero a
Obatala, encargado de crear al ser humano... Y aqui fue el acabose, pues el mundo comenzé a
sufrir los desmanes de los hombres. Cansado por toda la suciedad, Obatald se elevé a vivir junto a
Olofi entre las nubes y el azul celeste, y desde allé ambos observan los actos y el comportamiento
del ser humano, y en consecuencia, entregan premios o castigos.




£l O<&ano

En el principio no habia méas que Olorun y Olokun. Olokun fue origen de Yemayd. Durante mucho tiempo
ambos lucharon por el dominio de la Tierra. Cada vez que Olorun mandaba algo a la Tierra, Olokun se lo
apropiaba.

Olorun queria reinar en todas partes y Olokun, para demostrarle su poder, provocé la ira del mar. Hubo que
hacerle rogacién a Olokun para que la Tierra volviese a existir.

Tan terrible y poderoso es Olokun que cuando Olorun se separd de él y se fue a lo més alto, Olokun se
quedd aqui abajo. Entonces fue cuando Obatald tuvo que atarlo con siete cadenas porque al ver que los
hombres descuidaban su culto, Olokun quiso ahogar a la humanidad entera y a todos los animales.

Olokun vive en el fondo del océano, junto @ una gran serpiente marina que asoma la cabeza cuando hay
luna nueva. Algunos creen que es mitad hombre y mitad pez. Ain atado como estd, con siete cadenas, cuando
se encoleriza hace estragos; por eso Obataléd fue muy prudente en dejarlo amarrado y los hombres en no
olvidar su culto.

Olokun era anfibio, por lo que no queria tener relaciones con su gran amor, Orisha-Oko, para no ser objeto
de ridiculo. Le pidié consejo a Olofi, quien le aseguré que Orisha-Oko era un hombre serio y reservado.
Olokun tomé confianza y se fue a vivir con el orisha labrador, pero éste vio que tenia defectos en su
naturaleza y se lo conté al mundo.

Entonces la verguenza hizo que Olokun se escondiera en el fondo del océano, del que todo se ignora y
donde nadie ha podido llegar. Otros dicen que se convirtié en sirena o en una gran serpiente marina. Pero
eso nadie lo sabe.



Cl Peso de una Menftira

Oggué era un hombre que tenia fama de médico o, més bien, de curandero pero en su tribu le
tenian por médico. Resulté que habia un matrimeonio cuya mujer estaba muy enferma y Obatalé, por
compasién, mandé a Oggué para que tratara de curarla. Inmediatamente, Oggué acatando la
peticion de Obatald, fue a casa de la mujer con ese fin, pero Changé, que vio a Oggué cuando
entraba en la casa, fue al lugar donde frabajaba su esposo y le dijo:

- Ve a tu casa ahora mismo para que veas que tu mujer te es infiel con Oggué, el curandero. »

El esposo de la sefiora enferma creyé todo lo dicho por Changé y se enfurecié dé tal manera que
dejé el trabajo y, cogiendo un machete, corrié hacia su casa. Alli vio que su mujer estaba acostada
en la cama y que Oggué estaba parado delante de ella. Entonces empezé a injuriar a su esposa y
a Oggué vy, sacando el machete, traté de agredirlo. Pero resulta que en este cuarto habia una
ventana por la cual pudo saltar Oggué, quien huyé corriendo. El esposo le corrié atrés, pero como
Oggué no conocia el camino, cayd en un hoyo sin poder salir.

En eso acerté pasar por alli Obataléd, quien pregunté qué cosa sucedia. Entonces el esposo de la
enferma le conté a Obataléd lo que habia dicho Changé. Como Obatald sabia lo que habia
sucedido, le dijo al esposo que eso era mentira de Changé, ya que Oggué habia ido a la casa por
mandato suyo para curar a su esposa.

Obatalé, muy disgustado por lo ocurrido, mandé a buscar a Changé y, cuando éste llegé a su
presenciq, le dijo:

- «T0 eres el responsable de todo esto, por tanto tU eres el que tiene que sacar a Oggué del hoyo
en el cual se ha caidon.

Changé se valié de su mafia y pudo sacar a Oggué. Cuando éste estuvo fuera Obatalé se dirigié a
Changé y sentencio:

- «Por mentiroso, te condeno a que, mientras el mundo sea mundo, tengas que cargar con Oggué
encima de tin.

N

\ W\!{”\%’ﬂ
N\ ( \'i" )‘:"




£l Sueino

Cuando el Suefio fue creado por Olofi, como todas las demas criaturas, él también tomé su propio
camino, pero por su extraio y complejo cardcter, nadie se le acercaba, ni siquiera querian su
amistad. Al lugar donde él llegaba todos los presentes viraban la espalda y lo dejaban solo; era
rechazado como huésped y lo consideraban inoportuno. Todo ello era porque el Suefio era muy
amigo y compafiero inseparable en sus fechorias de la divinidad Muerte, siendo esta su Unica
compafiia.

Al sentirse despreciado por todos, Suefio decidié ir a visitar a Orula, para que el sabio le indicara,
por medio de la adivinacién, los pasos a seguir para ganar la aceptacion de las demds divinidades.
Al llegar a casa de Orula se encontré con los awés: Isimi (descanso), Ironu (pensamiento) y Ala
(ensuefio), tres ancianos sabios y famosos en el pueblo a quienes les rogéd sus servicios. Ellos no se
negaron y le aconsejaron a Suefio que hiciera una ofrenda a Eshu para que de esta forma pudiera
ver el fin del Universo.

Los awéds prepararon el iyerosun (polvo) de este oddin y se lo entregaron a Suefio, para lo soplara
en los ojos de todo aquel que se encontrara descansando, pensando o meditando.

A partir de entonces, Suefio logré nuevos amigos y gracias a él todo ser vivo duerme, suefia y
descansa profundamente, porque comprenden que, aunque Suefio y Muerte son muy buenos amigos,
no son la misma cosa...

“El suefio es el alimento que Olorun le da al hombre™.
QOddi Iroso.



£l Vienio

En una tierra muy lejana, llamada Ogbani, vivia Ifa Dele, quien representaba a las regiones del
mundo. Era muy amado por todas, salvo por los de la tierra de Yerube, donde vivia un gran obé y
mayombero llamado Oggun, quien queria dominar las demds tierras con sus poderes magicos.

Ifé Dele acostumbraba a hacer una ceremonia con eyelé, eya tuty, ofii y ekd en honor a Orun, el sol.
Y de todas las tierras venian gentes para cantar durante la ofrenda.

Un dia, en medio del ritual, aparecié un espiritu de mujer llamada Eyé Orun y les dijo:

- Cada vez que me necesiten, entonen esta cancién que les voy a ensefiar.

Elevé entonces su melodiosa voz, de infinitos matices, y mientras cantaba, Ifé Dele bailaba
alrededor de ella; pero cuando Ifé Dele traté de abrazarla, ella se convirtié en viento, con un
sonido tan fuerte que hizo que él girara sin parar. Eyéd Orun puso su mano sobre Ifé Dele y le dijo:
“Siempre estaré contigo y, para contentarte, iremos hasta la tierra Yerube y les quitaré sus fuerzas y
sus poderes”. Le ordené hacer ofrendas a Eleggud, para que los acompaiara y para que
entretuviera al oba Oggun.

Cuando llegaron, Eyé Orun, se convirtié en un fuerte viento y comenzé a rociar sobre el pueblo miel
y aguardiente, mientras los habitantes corrian tras ella. Ifa Dele comenzé a gobernar el mundo,
pero obd Oggun, muerto de envidia y celos, juré acabar con Iféd Dele y con Orula. Cogié un huevo
de pavo real, -a cuya cria se dedicaba, pues le daba suerte-, y lo preparé con los secretos de los
mayomberos. Amarré el huevo debajo de las alas de una tifiosa y durante siete dias hizo diversas
ceremonias.

Pero Ifa Dele tuvo un aviso del odduin Irete Yero, que le recomendé cubrir todas sus tierras y los
techos de las casas con algodén. Ifé Dele hizo todo lo indicado por Orula y preparé los tambores
de Eggun, para esperar el momento.

Cuando el aura tifiosa llegé a Ogbani y solté su carga, los tambores empezaron a tocar. El huevo
preparado por Oggin no se rompié y el aura tifiosa no pudo volver a levantar vuelo... Entonces los
pobladores la golpearon y la obligaron a salir del pueblo sin haber podido obtener el secreto de
Ifa Dele.

Al ver derrotado su maléfico plan, obéd Oggun, decidié presentarse en Ogbani para rendirle
pleitesias a Iféa Dele y reconocer publicamente el gran poder de Ifé.
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ia Bondad de Aya

La amabilidad es atributo de superioridad.
Baba Eyiogbe

En cierta ocasién la Tierra (l1€), el Agua (Omi) y la Plaza del Mercado (Obin) discutian por tener la primacia.
La Tierra, aseguré:

- Yo soy mas importante que ustedes, sin mi cimiento nadie procrearia.

Y el Agua rebatié:

- Yo soy el principio y aliento de la vida. Los drboles, las flores y los seres humanos moririan si me ausento.
Por 0ltimo la Plaza del Mercado, que no podia darse por vencida, dijo:

- Yo soy el sustento del pueblo. Sin mi presencia, los hombres no tendrian vida, no podrian alimentarse y
nutrirse con los vegetales, las verduras y las hortalizas que a diario recogen los campesinos.

Después de una larga trifulca y mucho gritar, llegé el Perro (Ayd) para tratar de aplacar la disputa y lograr
un entendimieno:

- No entiendo porque ustedes han armado sin razén semejante altercado. Esta discusion indtil no los llevaré a
ningin lugar, pues los tres comparten la misma supremacia. Razonen y piensen que todos son de vital
importancia para la humanidad. Si t0, Agua no caes, la Tierra no produciria frutos y la Plaza del Mercado no
podria vender sus productos y los seres humanos no existirian. Asi que ustedes, Agua, Tierra y Mercado,
tienen los mismos derechos e igual predomino.

Por la buena voluntad del Perro y el haberles ayudado a comprender que era indtil la discusién que
sostuvieron, en sefial de agradecimiento, cada uno le hablé al Perro:

- Amigo Perro, por muy lejos que vayas y mucho que camines, nunca te vas a perder, dijo la Tierra.

- Cuando no encuentres qué comer, ven a mi, que aunque sea un hueso te daré para saciarte el hambre, le
dijo la Plaza del Mercado.

Y por Ultimo el Agua le dijo:

- Querido Perro, por tu buena leccién te prometo que cada vez que caigas en mis predios, no te ahogaras, ni
te hundirds, porque sabrés nadar y yo siempre te protegeré.

Y fue asi que desde lo infinito del cielo, se oy la voz amable de Olofi sentenciando:

- Los Unicos simbolos de superioridad que conozco son la sabiduria y la comprensién. Estas son las fuerzas
mas refinadas que tiene el hombre para poder mover la tierra. Por tu gran bondad y sapiencia, Ayq, te has
ganado el honor de vivir siempre junto a los hombres para guiarlos y protegerlos.
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La <abeza y Oddla

Cuando Olofi quiso hacer el mundo, bajé con Obatalé (ese Obatald que es el mas viejo de todos: el
Obatald-Oddud). En el entusiasmo de la creacién, Olofi hizo cosas maravillosas, como la ceiba, las
nubes, el arcoiris y el pajaro zun-zun, pero también tuvo fracasos y dejé otras por la mitad.

A los hombres, por ejemplo, los dejé sin cabeza. Como es natural, andaban sin direccién y el mundo
parecia una casa de locos. Molesto, Olofi le encargé a Oddia que les hiciera cabezas. Este las hizo,
pero las dejé con un solo ojo. Tuvo que venir Iba-1bé para ponerle los ojos donde estén ahora y
darles una boca con voz y palabra.

Entonces los hombres empezaron a ser como los conocemos y todo parecié bien. Hoy, sin embargo,
amenazan con desbaratar toda la creacion de Olofi, y uno no sabe si echarle la culpa al padre de
los orishas o a Odduiq, o si ponerse triste, o si echarse a reir.




La Cs<lavitud

Los hombres se habia convertido en la calamidad del mundo. Desde su morada intemporal hecha de espacio
infinito, Olofi observaba como los pobladores de Yoruba, su tierra escogida, se entregaban a febriles y estériles
luchas tribales, y renegaban de su omnipotencia para servir a nuevas creencias olvidandose de sus cultos
ancestrales. Y entonces con su voz de matices indefinidos, llamé a Orula con su tablero y sus ikines para saber qué
hacer.

El oddin vaticiné el castigo: Oché Melli, y asi los hombres fueron condenados a la esclavitud, al éxodo masivo
hacia las fierras desconocidas de climas variados y con océanos misteriosos e implacables. Y Orula, dicté su
sentencia:

“Por la decadencia ética y moral del imperio y su pueblo, llevaran junto al peso de las cadenas y grilletes, la
digspora de mi religién, su misica, sus comidas, su lengua y formaran parte como hilo primordial, de los diferentes
dioses de los pueblos primitivos y mantendrdn sus preceptos religiosos, pesando sobre ustedes la aforanza eterna
del regreso”.

Ochin, dueiia del rio, la feminidad y la gracia, la que tiene el encanto de la miel que endulza las aguas y da su
energia a los geniecillos alados, se sintié muy apenada al oir la sentencia... Se postré ante Olofi y Orula, les rindié
moforibale y conmovida le canté en un susurro:

Baba Alaye o Baba Alayeo
Baba Pewueo Obi Eyo Araye o;
Okuni Bamba;

Y le dijo: “Padre, te suplico me dejes acompaiiar a tus hijos, en este éxodo involuntario y doloroso”

Olofi conmovido, accedié.

Ochin sintié temor por lo que le deparaba el futuro e incierto viaje, y acudié a Yemayéa para que le hiciera un
ebbé que aliviara el peso de la travesia. Yemayd, la madre universal, al contacto con su mar, con sus peces y
caracolas anacaradas, envolvié la calidez de la bella Ochin con sus algas y la fue limpiando, depurando
moviéndose al susurro de las olas, con los corales y esponjas, y le fue impregnando su valor, su fuerza y le enseiid
sus azules predios perdidos en el infinito misterio de Olokun, negri-azul de las profundidades acuaticas.

Ochin vistié sus mejores cualidades, y luego de brindarle amor a su pueblo, emprendié el viaje acompaiiando a
los esclavos; su color de melaza se plasmé en los colores ocres y ambar de la miel, y asi llegé a tierras americanas
convirtiéndose en duefia y sefiora, patrona de generaciones futuras nacidas en montes y llanos, rios y lagunas,
palmas y ceibas, mares y océanos.

Pero Ochin no estaria sola... Los orishas, poderosos sefiores de los destinos, rugieron con voces de rayos, de
torbellinos y remolinos, de cascadas y rompientes, y le suplicaron a Olofi que los dejara seguir al encuentro de su
hermana y asi propagar juntos las ensefianzas de sus religiones ancestrales, y regresarlos a su querida Africa, al
llamado del atefar de Ifg, al llamado de Orula, al reencuentro del testimonio de 500 afios de choque de culturas
que fueron poseidas del encanto histérico.

Olofi al verlos partir con el resonar ritmico de sus tambores Bata al vuelo de las palomas, bendijo su solidaridad
fraterna, su amor filial y dulcemente se escuché un lamento, implorando a Olokun, que amparara a los orishas en
la travesia por los desconocidos predios marinos:

Alagba Logba La Mi Se
Olokun La Mi Se
Alagbo Lagba La Mi Se.
lle Kashogun

lle Ayo




La Esposa Infiel

La reina Ondina era una mujer muy hermosa. Era hija de Odduduwé Olabara y casada con el rey
Omé de Aprequilan. Su reino quedaba a la orilla del mar cuya orilla ella gustaba recorrer a la luz
de la luna.

Un buen dia vio llegar un bote. En él venia un hombre del cual se enamoré. Este le dijo que él no
podia venir a tierra pues era hijo de Abé Olokin y nieto de Bodueno (Borosu). Su nombre era Efé
(el Espiritu del Agua) y su reino era Atudnafu (el mar). Ahora bien podian amarse en ese reino si
ella lo deseaba. Ella acepté a espaldas de Omé (el Espiritu de la Tierra). Salia en su lafodé y en el
medio del mar se amaba con Efé. Después, regresaba a Anayi (la Tierra) donde la poseia su esposo
Omé. De la union de éstos nacieron muchos hijos o Agagd (caracoles) que ella parié en las
profundidades del mar.

Un dia en que sentia parir, no tuvo tiempo de salir al medio del mar y los parié en la orilla. Al venir
Omé lo comprendié todo: la maldijo y la eché al mar. Alli Efé la vio y ella se lo conté todo. Con su
magia la transformé en Alosasi (la ballena) y ésta vivié con él. Cuando ella se acordaba de sus hijos
de la orilla, se acercaba para verlos, pero los hombres de Omé, por orden de éste, salian con
lanzas para perseguirla. Desde entonces se persigue a las ballenas. Pasados los afios quiso ver a sus
hijos y fue a la orilla, pero alli la mataron e hicieron festin con sus carnes.

Efé, deseoso de recuperar a Alosasi, marché con su ejército de ozuzu (monstruos del mar) sobre la
Tierra. El horror sacudié a los habitantes.

Entonces Oddi Meyi, adivino de esa tierra, mandé a buscar a la mujer més agraciada de esa tierra.
Esta resultd ser Agumagd (Diloggun) y ordend que el hombre mas feo se hiciera una careta. Este era
Guelodé. Oddi Meyi, el hechicero, se hizo acompaiiar de la bella mujer « la cual, mediante artes de
magia, le habia tapado el rostro, y la llevé hasta Alnanafun. Ahi, boca abaijo, la echaron al mar. Al
flotar, a ésta le sobresalian las nalgas, con lo que engafiaron a Efé quien creyé que era Alosasi que
regresaba. Al ver que era la culona muerta, arremetié contra la Tierra, pero alli estaba Oddi Meyi
con la méscara y todos los vasallos tocando tambores. Efé se asusté y se retiré al mar.

Hoy en dia, cuando mueren las ballenas, flotan con el lomo fuera del agua. Por eso se usan las
mascaras en los ritos de Olokun.
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iLa formac<ion de la Tierra

"Si duermes bien sobre la tierra, esta te revelard sus secretos”. Osa Meyi
"El hombre paciente se hace rey del mundo”. Obara Meyi

La tierra no existia, solo arriba el cielo y debajo el agua. Entonces Oloddumare, el mismisimo
Universo cuyo nombre no se pronuncia sin antes tocar la tierra con la yema de los dedos y besar en
ella la huella del polvo, tomé una decisién... Desde su infinita grandeza creé siete principes y los
coroné entregandoles a cada uno una calabaza grande llena de Akasd, un saco lleno de conchas,
perlas, telas, una gallina, una lagartija y veintion barras de hierro. Dentro de cada saco, también
depositd un trozo de tela negra y un paquete grande del que no se veia, ni se sabia nada de su
contenido. Al finalizar la entrega, Oloddumare creé una cadena de hierro muy larga a la que até
los tesoros entregados en los sacos, algunas provisiones y donde amarré a cada uno de los siete
principes... Al finalizar su trabajo, lanzé la cadena, dejéndola caer desde el cielo al vacio. Y desde
lo alto de su morada, también lanzé un ikine, la semilla de palma, que al caer sobre el agua
germiné dando vida a un gran arbol que se elevd hasta alcanzar a los principes, ofreciéndoles
abrigo seguro entre sus ramas.

Por ser principes coronados, todos querian gobernar y resolvieron repartirse los tesoros y
provisiones antes de separarse: Oluwo (rey de Popé, Benin), tomé las Perlas; Onisabe (rey de Sabe,
Benin), se quedd con los rebafios; Orangin, (rey de llla, Nigeria), escogié a las mujeres; Onike (rey
de Ifé), se calzé la corona; Ajero (rey de liero, Nigeria), opté por la plata; y Aldketu (rey de Ketu,
Benin), tomé los vestidos... Solo faltaba Oraniyan, el menor de los principes, que se encontraba
ausente guerreando en el momento de la reparticion de los bienes de su padre... A él solo le
dejaron las veintiun barras de hierro y el paquete con el contenido desconocido envuelto en la tela
negra.

Ya en el arbol, los seis principes mayores comenzaron a descubrir cada una de las ramas de aquella
enorme palmera, cuando de repente Oraniyan se vio solo y sintié curiosidad por ver lo que contenia
el paquete envuelto en tela negra. Al abrirlo encontréd los veintiin ikines, una gallina y un giiro y
pensé que podrian ser Utiles para cumplir la dificil tarea de crear la tierra que le habia
encomendado su padre.

Oraniyan emprendié su tarea. Abrié el giiro y del interior sacé un poco de la sustancia que
contenia... La arrojé al mar donde comenzé a endurecerse y formar un monticulo. La gallina
contenta, salté y se puso a escarbar esparciendo la sustancia hacia todas las direcciones. La
lagartija, que a escondidas los habia seguido, le dijo a Oraniyan: “Ya la tierra esta lo
suficientemente firme y puedes bajar”. De inmediato Oraniyan lanzé la cadena con su giiiro, su
bastén, su campana y los ikines que le habia entregado Oloddumare y bajé a la tierra... Alli tomé
una gran piedra entre sus manos y mientras la enterraba, pronuncié estas palabras: “Este serd el
centro de la tierra, y de ahora en lo adelante lo llamaremos Inle Oddiyé”.

Y cuentan que por la cadena comenzaron a bajar los primeros orishas, Oddia, Obatalé y Changs,
a quienes Oraniyan los consagréd en el mismo centro del mundo, y desde entonces ellos lo nombraron
Oba Ala lyeluwa, que significa, duefio absoluto de la tierra.



La Naturaleza

Osain, es el orisha duefio de la naturaleza... Cazador por excelencia, es tan ligero como el viento y
cuando maneja el arco y las flechas, lo hace con la misma maestria de un profesional.

Se cuenta, que fue por culpa de Oyé que perdié un pie, un brazo y quedsd ciego de un ojo. En cierta
ocasion, ella lo embriagéd ofreciéndole el apreciado aguardiente, tan gustado por este orisha y
tanto fue lo que bebié, que cayé rendido en un manto de yerbas, a la sombra de Iroko, la sagrada
Ceiba.

Oyd, sabia que Osain poseia un magico giiro que hablaba y predecia el futuro y urdié un plan
para arrebatarselo en compaiia de Changd, quien vigilé la entrada del bosque mientras Oyd
procedia al hurto.

En ese momento Osain despierta y al ver a la hermosa mujer comienza a enamorarla y en el
forcejeo, ella llamé a gritos a Changéd para que la defendiera. Al oir la voz de su mujer, Changé
lanzé un rayo a Osain que le arrancéd un brazo; luego, fratando éste de correr para refugiarse en la
choza donde guardaba sus utensilios de labranza, otro rayo consiguié extirparle una de sus piernas
y las piedras le dafiaron tanto uno de sus ojos, que quedd tuerto. En el momento en que iba a
esconderse, pasaba por ahi Oggun, y al ver el estado de su amigo, rapidamente construyé un
pararrayo, no sélo para librarse de las piedras de rayo que Changé lanzaba, sino para proteger al
pobre Osain, quién, por la ira de Changd, quedé muy mal herido.

Cuentan que fue asi como Osain, escondiéndose en su mundo de la naturaleza, logré proteger su
gliro magico. Es por ello que él y Oggin, que tanto lo acompafia en sus momentos dificiles y que
ademas gusta de los bosques, se hacen inseparables amigos y ambos, en perfecta armonia, cuidan
de las propiedades maravillosas de yerbas, arboles, palos y de todo lo verde que crece y vive en
la sabia tierra de este planeta.




La Paz y La Guerra

Olofi es tan poderoso que hacer el mundo le parecié algo fécil; pero una cosa es hacer algo y otra
que funcione. Cuando distribuyé los cargos entre sus hijos, se encontré con que los hombres siempre
estaban peleando y tuve que hacer que Ayéguna fuese el orisha de las pendencias. Pero Olofi es la
paz, porque es completo, y no podia comprender por qué Ayaguna siempre estaba atizando las
peleas. Asi que un dia dijo:

-« jPor favor, hijo mion

Pero Aydguna le respondié:

-Si no hay discordia no hay progreso, porque haciendo que quieran dos, quieren cuatro, triunfa el
que sea mas capaz y el mundo avanzan.

-UBien - dijo Olofi - si es asi, durard el mundo hasta el dia en que le des la espalda a la guerra y te
tumbes a descansar.»

Ese dia no ha llegado todavia y Olofi, comprendiendo que su creacién dejaba mucho que desear,
se desilusiond y, desde entonces, ya no interviene directamente en las cosas del mundo.



La Primera Tumba

En el tiempo en que reinaba Oddi, no se enterraban a las personas. No se abria hueco y los
caddveres se colocaban al pie de una ceiba. En ese pueblo vivia un hombre que se llamaba Mofé y
que tenia mujer e hijos. Su mujer maltrataba de palabras y de hecho a su hijo y a su marido, porque
tenia un amante que a ella le gustaba mucho y con el cual queria fugarse.

Al amante se le ocurrié que ella se hiciera la muerta para que la llevaran al pie de la ceiba y asi
poderse fugar con ella. Esto se cumplié y Mofé y su hijo lloraron mucho la pérdida de la mujer.

El tiempo, que todo lo borra, pasé répidamente, y un dia la mujer de Mofa fue a vender
quimbombé a la plaza situada entre estas tribus. Mofd mandé @ su hijo a comprar quimbombé a la
plaza, pero al no haber en ésta, se dirigié a la otra del pueblo més lejano. Alli se encontré con su
mama. Cuando le fue a hablar para su asombro, ella le dijo que no lo conocia. Al regresar a su
casa, le conté lo ocurrido a su padre.

Al dia siguiente, Mofa fue a la plaza y comprobé lo que el hijo le habia dicho. Furioso, se puso a
discutir con ella; el pueblo se amotiné alrededor de ellos y, al comprobar el engafio, ya que éste
era un pueblo en el que por tradicién las mujeres no engafiaban a sus maridos, los Awé del lugar
tomaron la determinacion de enterrarla viva en un hoyo.

A partir de ese momento se enterrd a todos los muertos. Por eso se dice que en el oddin Oddi nace
el hueco o fosa para los muertos.



La Viriud de la Palabra

Una lengua callada, hace una sabia cabeza. Obbara Oché

Orula fue a la plaza a comprar alimentos para ofrecerles una gran cena a Obatald y a sus hijos.
Después de tanto caminar y pensar en el manjar que debia servir, vio una gran lengua de vaca y
decidié comprarla. Al llegar a su casa la sazoné muy bien y la puso a cocinar.

Llegaron los convidados y todo fue regocijo. Babé ya sentado con sus hijos ante una hermosa mesa
adornada con flores blancas, pregunté:

- Querido Orula, te agradecemos mucho tu invitacién a este delicioso banquete, pero dime 2qué nos
serviras de comida?

Orula, que en sus manos llevaba una bandeja, le presenté la lengua de vaca. Babg, al verlo, dijo:

- "Dime una cosa, spor qué aseveras que una lengua es el mas delicioso majar?”.

Y Orula le contestd:

- "Con la lengua nos comunicamos, trasmitimos sentimientos, expresamos palabras hermosas y
aconsejamos a nuestros amigos. Con una buena lengua se dice todo lo bueno y se salva a la
humanidad.”

Entonces Obatala quedé conforme y se fue.

Al poco tiempo Baba se presenté ante Orula y le pidié:

- “Te ruego nos brindes otra cena en honor a mis hijos. Para ellos elabora el majar mas delicioso, y para
mi, en cambio, prepara la peor comida que exista en el mundo”.

Orula nuevamente se fue a la plaza del mercado y compré todas las verduras y vegetales que encontré
para sazonar la comida, pero ain no encontraba qué plato principal debia brindarle a sus invitados.
Entonces vio una inmensa lengua de vaca, la compré y la cociné de la misma manera que lo hizo antes.
Cuando llegé la hora de la comida, sentado Babé a la mesa, vio que Orula habia servido sobre una
bandeja adornada con vegetales, la misma lengua de vaca, tal y como la habia cocinade
anteriormente. Molesto al ver presentado un mismo mend para todos, amonesté:

- "Orulaq, 10 dijiste que ésta era la comida mejor del mundo".

A lo que Orula replicéd:

- “Eso es cierto. La lengua de un hombre noble, que exprese sabiduria y que trasmita paz, puede salvar
a toda la humanidad; por el contrario, la lengua maldita de un embustero y mezquino solo puede traer
al mundo desgracias, trastornos y miserias".

Al escuchar las palabras de Orula, Baba quedé convencido y anuncié:

- “A partir de hoy, y en recompensa a tu prudencia, seras mi mensajero, el duefio absoluto de la
adivinacién, aconsejards a los que vengan en tu auxilio y los guiarés por el buen camino. Y a los
hombres les recuerdo que la lengua es el azote del cuerpo y que una lengua callada, hace una sabia
cabeza."
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Las <uairo Raices del Mundo

A Obatala Ochagrifian le fue ordenado por Olofin bajar a la Tierra como dispensador de la
civilizacién. El recorrido lo realizé con su Ekuele haciendo ossodé en cada una de las 4 paradas de
las 4 regiones del espacio.

De este modo se distribuyeron los hombres en 4 paises primitivos llamados Aiyé Ashe Olofin (paises
que nacieron en distintos dias) y que fueron los siguientes: Atiwé Oron, Osiyani, Atiwé Orin y Atiwé
Oldo. Cada uno se fue formando en diferentes dias de la semana. Osiyani fue el dltimo en nacer y
con él nacié el pueblo yoruba que estaba llamado a un noble destino.

Atiwé Olvo estaba en el Occidente, Atiwé Orun en el Oriente, Ariwé Orin en el Norte y Osiyani en
el Sur. En cada pais puso Oshagrifian un objeto de piedra (oté) como simbolo suyo. En Atiwé Olio
una piedra blanca; en Atiwé Orin una oté de Odé, en Osiyani un oté del mar. Ademds asocié a
cada regidén con un color, un simbolo y un signo de Ifé representando su destino. Atiwé Orin esta
asociado al color rojo y negro del fuego, simbolos de Oddi Meyi; Atiwé Orin con el color negro
simbolo de Oyekin Meyi; Atiwé Olio con el color castafio (mezcla de rojo, negro y blanco) simbolo
de lwori Meyi y Osiyani con el blanco, simbolo de Babd Eyiogbe.

Mas tarde los hijos de Ifa vinieron desde el firmamento a predicar la doctrina del destino y a
anunciar que aparecerian seres sobrenaturales que fundarian lineas de familias. Estos hijos de Ifé
son los oddin, simbolos personificadores del destino. Como se sabe, estos seres emergieron de los
rios y con ellos brotaron grandes comunidades del suelo y de las montafias, que cayeron desde el
firmamento como la lluvia o saltando desde los arboles. Tenian forma de animales, de plantas, de
objetos inanimados o de fenémenos naturales pero para no asustar a los humanos, adquirieron
forma humana.

Cada uno de estos seres o fenémenos naturales se apared con una mujer y de estos apareamientos
nacieron los fundadores de los clanes. Estos son los orishas y los antepasados de origen sobrenatural
que completaron la instruccién social del hombre. Cada uno de ellos dio a su propio grupo leyes
litdrgicas y simbolos distintivos correspondientes a su cardcter esencial, asi como las prohibiciones y
la conducta que debian observar.

Quedé establecida asi la adoracién a los orishas en el peregrinaje de Otura Meyi y Obatalé
Ochagrifian por las distintas tierras y regiones.
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Las Mermamienias

Cuando los orishas bajaron a la tierra, delante de ellos iba Oggin, montuno irascible y solitario,
duefio del hierro, quien se encargé con su machete infatigable de cortar los troncos y las malezas
para abrirles el paso.

Oggun vivia entonces en casa de sus padres, junto a sus hermanos Ochosi y Eleggud, y estaba muy
enamorado de su madre y varias veces intenté violarla, lo que no podia conseguir gracias a la
vigilancia de su hermano Eleggud. Un dia que traté de conseguir su propésito, para su desgracia fue
sorprendido por Obataléd. Antes de que su padre pudiera decir nada, Oggin grité:

"~ Yo mismo me voy a maldecir. Mientras el mundo sea mundo, no me dejaré ver y todo lo que haré
serd trabajar para la Ocha”.

Entonces se fue para el monte sin més compaiiia que sus perros, se escondié de los hombres y ningin
orisha que no fuera Ochosi, su hermano el cazador, consiguié verlo. Trabajaba sin descanso, pero
vivia muy apenado y triste. Ademas de producir hierros, su amargura lo llevé a regar ofoché por
todas partes y el arayé comenzé a dominar el mundo. Fue entonces cuando Ochin se metié en el
monte, lo atrajo con su canto y le hizo probar la miel de la vida. Entonces Ogguin perdié su
amargura, siguié trabajando mucho, pero no volvié a hacer maleficios y el mundo se tranquilizé.
Hay quienes dicen que cuando salié del monte, Ochin lo llevé hasta Olorun, quien lo amarré con una
cadena enorme, pero esto es un cuento, porque digame usted, ¢qué cadenas pueden ser mas fuerte
que la miel y el amor de Ochin?



Los Amigos y Enemigos

Arosiyen le encargé a su amigo Eloire, el cuidado de sus tres mujeres, mientras iba a otro pueblo por
tres meses.

Transcurrieron cinco meses y Arosiyen no regresaba. Como Eloire a diario, maltrataba y humillaba a
las mujeres de Arosiyen, éstas decidieron escaparse a otro pueblo cercano. Al llegar se encontraron
en el mercado con Arosiyen, quién estaba de comerciante trabajando en la plaza. Las mujeres
enseguida le contaron lo sucedido, y del porqué tuvieron que fugarse. Arosiyen llamé a sus demas
amigos diciéndoles:

- Escuchen bien. Dejé al cuidado de Eloire a mis tres esposas y él, en cambio me ha traicionado,
humilléndolas y maltraténdolas, tanto fisica como espiritualmente. Ahora, Eloire nos declara la
guerra amenazando con venir a darnos candela, hasta destruir el pueblo y acabar con todos
nosotros.

Los amigos, dudando de las palabras de Arosiyen, quisieron averiguar si aquellas palabras eran
ciertas y fueron al pueblo de Eloire. Al encontrarlo le preguntaron sobre su intencién y éste, que era
un hombre irresponsable y de lengua suelta, les dijo que todo era real y que su intencién no era
otra que acabar con todos ellos.

Tras escuchar la sentencia de Eloire, los hombres lo abatieron y descargando sobre él toda su irq, lo
azotaron hasta morir.

Ensefianzas:
"Piensa antes de comprometerte a hacer un favor y después que te comprometas, cumple para que no se
defteriore tu prestigio y arruine tu vida".
"El mal obrar contra uno, puede virarnos los amigos”.
"No hay peor enemigo que el que fue tu amigo”.

wion 45 wore



Los Rayos y Sistemas Adivinaiorios

Aggayu, el gigante de la Ocha, tuvo amores con Yemaya y de ellos nacié Changé. Pero Yemayd no
lo quiso y entonces Obatala lo recogié para criarlo.

Para reconocerlo como hijo, Obatalé le puso un collar blanco y rojo punzé. Dijo que seria rey del
mundo y le fabricé un castillo. Changé bajé hasta el Congo y alli se hizo un muchachén tan revoltoso
que Madre de Agua Kalunga lo tuvo que expulsar de esas tfierras. Entonces tomé su tablero, su
castillo y su pilén con los que habia bajado del cielo, y emprendié el camino del destierro. Andando
y andando, se encontré con Orula, a quien le dio su tablero porque sabia que era hombre de
respeto y lo iba a cuidar.

Changé se quedé adivinando con caracoles y coco, cantando, hecho un fiestero y un buscador de
broncas. Se casé con Obba, pero también vivia con Oya y Ochin. Oyé, como se sabe, era la mujer
de Ogguin, pero se enamoré de Changé y se dejé robar por él. Este rapto dio origen a una
tremenda guerra entre Changé y Oggin. En cierta ocasién Changé tuvo que esconderse de sus
enemigos que querian cortarle la cabeza, y se metié en casa de Oyd, quién se corté sus trenzas
para ponérselas a Changé, lo vistié con su ropa y lo adorné con sus prendas. Cuando Changé salidé
de la casa asi vestido, sus enemigos, muy respetuosos, creyeron que era la santa, le abrieron paso y
lo dejaron escapar.

Cuentan que como Changé peleaba y no tenia armas, Osain, que era su padrino, le preparé un
arma secreta y se la introdujo dentro de un giiro. Cuando lo tocaba con el dedo y se lo llevaba a
la boca, Changé podia echar fuego por ella, y con eso vencia a sus enemigos.

Desde entonces, cuando se oye tronar, se dice que es porque Changé anda de rumbantela con sus
mujeres o que estd cabalgando por el cielo.
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Los Rios

Ochin, la bella entre las bellas, gustaba de pasearse por el monte. Cantaba y jugaba con los
animales porque ella es la que amansa « las fieras y ni el alacrén la pica.

Un dia Oggun, el herrero infatigable que vive en la manigua pantanosa, la vie pasar y sintié que se
le traspasaba el corazén. Impetuoso y brutal, corrié detréas de la que reclamaba su deseo decidido
a poseerla.

Ochin, que estaba enamorada de Changd, huyé asustada. Agil como el venado, en su loca carrera,
atravesd los verdes campos de berro de Orisha-Oko, el que asegura la fecundidad de la tierra.
Pero Oggun, enardecido y violento, ya estaba por darle alcance. Entonces Ochin, desesperada, se
lanzé al rio. Arrastrada por el torbellino de la corriente, llegé hasta la desembocadura donde se
tropezé con la poderosa Yemayd, madre de todos los orishas. Compadecida, Yemayd la tomé bajo
su proteccion, y le regalé el rio para que viviera. Para alegrarla, la cubrié de joyas, corales e
infinitas riquezas.

Por eso es que Ochin vive en el rio y quiere tanto a Yemayd, duefia del mar a donde van a
desembocar sus aguas.



Nacimienio del <arbon

Inle - personificando esta vez a la tierra- estaba en medio del monte: era el duefio de las hierbas,
de los arboles y de los arbustos. Pero el espiritu del bosque habia preparado una brujeria que
cegaba y enfermaba a quienes entraban en él buscando la accién protectora de la medicina
verde. Este espiritu era Aroni.

Aroni era esclavo de Osain. Su cuerpo era deforme y contrahecho, y encerraba su brujeria en un
tizén de carbén.

Aroni servia fielmente a su amo, que dedicaba el tiempo a guerrear contra la humanidad y o
hacerle dafio. Estaba maldito, y se habia convertido en un ser despreciable. Por eso habia decidido
irse a vivir junto @ su amo, en la parte mas oscura e intrincada del bosque.

Un dia, el obbd del pueblo enfermé gravemente. En el palacio se reunié el consejo de los olios para
consultar el oréculo de Ifd y vino el oddin Eyiogbe Tumaco, ordenando la bisqueda de
determinadas yerbas en el bosque. Pero los olios se asustaron, pues ya eran muchos los casos que
habian quedado ciegos, lisiados o fatalmente enfermos por la brujeria de Aroni.

Ninguno de los olios se brindé para buscar las yerbas. Pero entre ellos estaba un joven cuya vida
era gobernada por este oddin; fue él quien anuncié que se aventuraria entre las intrincadas
malezas del bosque encantado para buscar las yerbas. Se armé de un porrén de omi y de una
cazuela. Antes de entrar en la espesura, le sacrificé akuké meyi a Eshu y sélo entonces penetré en el
bosque.

Mientras andaba, recogia las yerbas que necesitaba el obbd y las metia en la cazuela,
deshaciéndolas con las manos y rociéndolas con el omi de su porrén. Acompafiaba su accién con
cantos a los égguns. Aroni, que escuchaba hasta lo minimo, se sintié atraido por el canto y se
materializé en un tizén de carbén. Al ver al joven hijo de Eyioghe Tumaco, lo increpé por atreverse
a invadir sus dominios y lo condené a muerte, lanzéndose contra él para quemarlo. Pero el hijo de
Eyiogbe Tumaco cambié el canto, como le habia ensefiado a hacer su padre Orula, el duefio de la
adivinacién. El joven esquivaba los golpes del tizén con la cazuela de omiero, cantando sin parar.
Todas las fuerzas de la naturaleza se pusieron en contra de Aroni y el tizén cayé dentro de la
cazuela. El omiero lo apagé y la brujeria de Aroni acabé. El esclavo de Osain tuvo que rendirse
ante el hijo de Eyiogbe; incluso le propuso una alianza reconociendo todo su poder. El joven olio le
contesté que su padre era sabio y la voluntad de Oloddumare habia querido que fuera su fiel
mensajero. Sin embargo, decidieron sellar un pacto, y Aroni le dio al olio las 4 hierbas que le
abririan el camino de cualquiera de sus obras. El joven se llevé asimismo el tizén caido dentro del
omiero para que todos reconocieran ese pacto.

Cuando se deshacen las yerbas en el omiero del olio, también se echaré dentro un carbén
encendido en recuerdo del pacto y para que la maldad cese y el bien perdure hasta nuestros
descendientes.




Obarala y la <abeza

En el principio de las cosas, cuando Oloddumare bajé al mundo, se hizo acompaiar de su hijo
Obatald. Debajo del cielo sélo habia agua, y entonces Oloddumare le entregé a Obatald un
puiiado de tierra metido en el carapacho de una babosa y una gallina.

Obatalé eché la tierra formando un monticulo en medio del mar. La gallina se puso a escarbar la
tierra esparciéndola y formando el mundo que conocemos. Olofi también le encargé a Obatalé que
formara el cuerpo del hombre. Asi lo hizo y culminé su faena afincéndole la cabeza sobre los
hombros. Es por eso que Obatalda es el duefio de las cabezas.

En cierta ocasién que los hombres estaban preparando grandes fiestas en honor de los orishas, por
un descuido inexplicable, se olvidaron de Yemayda. Furiosa, conjuré al mar que empezé a tragarse la
tierra. Daba miedo verla cabalgar, livida, sobre la mas alta de las olas, con su abanico de plata en
la mano. Los hombres, espantados, no sabian qué hacer y le imploraron a Obatalé. Cuando la
rugiente inmensidad de Yemayé se precipitaba sobre lo que quedaba del mundo, Obatald se
interpuso, levanté su opoayé y le ordend a Yemayé que se detuviera.

Por respeto, la duefia del mar atajé a las aguas y prometié desistir de su colera. Y es que si
Obatalé hizo a los hombres, 2cémo va a permitir que alguien acabe con ellos?



Qlokun

Cuenta una leyenda que, cuando los diferentes orishas, echaron suerte sobre las diferentes partes
de la tierra, a Olokun le tocd Aiyé Eké (Mundo de Arenas). Hay quienes creen que esta tierra fue la
antigua Atléantida; otros opinan que es la propia regién de Benin. Alli, en medio de esa tierra,
existia una montafia sagrada llamada Adura (roca negra), donde vivia una pareja formada por
Ekini (el primero) y Eba Okun (orilla del mar). Ambos tuvieron una sola hija llomada Ayaroma
(esposa que cae constantemente como la lluvia), la cual, siendo nibil ain, perdié a sus padres.
Algunos la identifican con Elusu.

Olokun se enamoré de ella, la hizo su mujer, y con ella tuvo siete jimaguas, que regé por toda la
tierra Eké. En aquel enfonces esa tierra era maravillosa y era tal la riqueza de Olokun, que no hay
en la historia rey sobre la tierra que haya poseido jamdés cosas semejantes. En el reino de Olokun
crecian toda clase de animales, sobre todo gansos, patos, cisnes, y toda clase de frutas, legumbres
y viandas.

Por eso, el origen del agbon de Olokun, rememora sus grandes riquezas. Cuando los seres humanos
comenzaron a llegar a Aiyé Eké para explotar sus riquezas, Olokun hizo inaccesibles sus dominios y
los hundié en la inmensidad del mar, arrastrando consigo @ nueve esposas: Olosé (diosa de la
laguna), Elusu (diosa de la arena), Ajé (diosa del dinero y las conchas marinas), lkoko (diosa de las
plantas acudticas), Osara (diosa de los lagos subterréneos), Boromi (diosa de las corrientes
marinas), Borosian (diosa de los tornados marinos), Yembé (diosa de la calma del mar), y Aganné
(diosa de la lluvia). También arrastré consigo a sus 2 esclavos: Efé Akaré (el manati) y Somio Gagé
(el que le preparaba su comida).



Orula ¥y la Prote<<ion <onira la Muerie

En tiempos lejanos, los orishas vivian en tierras separadas, con sus respectivas jerarquias y eran
reconocidos como los mds sabios, de tal forma que ningin sibdito podia aspirar a saber mas que
ellos.

Ik, la muerte, deambulaba de noche escondida tras su ropaje negro y se llevaba a todo el que se
le antojara. Las Unicas tierras que respetaba eran las de Oggun y Ochun.

Tanto daiio hizo Iky, que los demds orishas decidieron ir a casa de un sabio que vivia en la tierra
Aré Ifé, donde la muerte no entraba nunca. Al llegar, los orishas se quedaron sorprendidos al ver
que este awd utilizaba unas semillas negras, divididas en dos, enganchadas en una cadena (ékuele),
y dos collares: uno de semillas amarillas y otro de semillas verdes. No sabian para qué los utilizaba
el anciano, pero veian que eran iguales a los collares y manillas que usaban los habitantes de los
territorios pertenecientes a Oggun y Ochun, donde la muerte no hacia estragos.

Ninguno de estos reyes se atrevié a comentar lo que habia visto, por temor a que el awé fuera
amigo de la muerte o tuviera algin pacto con ella, y penetrase en la tierra de Aré Ifé Ocha.
Obatalé, al ver la confusién, se aparecié y les dijo:

- Yo descubro lo bueno y lo malo por ser hijo predilecto de Olofi y su intermediario entre ustedes y
El. Comprendo que no se atrevan a decir lo que piensan pues temen a este sabio, quien puede ser
amigo de la muerte y también de Oggin y Ochin. Pero, como no han sido capaces de unificarse en
la tierra por la ambicién del poder, vengo con los 16 rayos de sol que Olofi me entregé para lograr
esa unidad. Esta es la casa sagrada de Ifé, la cual ustedes no han querido reconocer porque no
tienen nombres de reyes. En esta casa, ademés de Olofi, vive el sabio Orula, el Onico a quien la
muerte obedece en la Tierra.

Orula saludé con todo respeto a Obatalé y registréd al resto de los orishas, saliendo el oddin Ogbe
Fun, donde se unen las semillas verdes y amarillas. El verde, su identidad y el amarillo la de Ochin,
que indican el lugar dénde el oro, la sangre y la vida marcan la mitad del mundo. Las semillas
negras con la cadena representan a Oggun, quien significa, por mandato de Olofi, la muerte. Por
eso no moria nadie en Ara Ifé Ocha; y mandé a colocar detras de la puerta de la casa una
bandera blanca.

Orula explica que, al lograr la unificacién de todos ellos, se les entrega el idefa , manilla de
semillas verdes y amarillas, para que se protejan de la muerte.



Patiaki de Abbata en Okana fun

Un dia, Abbata decidié salir a pescar, pero el mar estaba muy encrespado. Desesperado, Abbata
le rogé a Olofi que le mandara siquiera un pescado. Olofi se extraié de este pedido de Abbata,
quien queria el pescado para su padre, que se estaba quedando ciego.

Mientras imploraba con gran devocién, Abbata vio cémo se acercaba una gran nube, donde iba

sentado Inle, médico de la Ocha, quien le dijo: "Abbata, Olofi me ordené ser tu protector. Dame un
poco del agua del giiiro que llevas a la cintura”. Inle bebié del giiiro mientras elevaba un dulce y
suave canto a Olofi. Mientras entonaba su ruego, hundié en el mar una vara que traia en la mano.
Inmediatamente pescd un eyd ofreciéndolo a Abbata. Ambos dieron gracias a Olofi. Este les habld,
con su voz de trueno: "Mientras el mundo sea mundo, 10 y Abbata siempre irén juntos. Los dos serén
médicos sabios capaces de realizar curaciones magicas, y con ellas le harén el bien a la

humanidad.”



Patitaki de Qlosa

Olosé y Olokun vivian juntos. Pero Olokun estaba muy cansado de que constantemente Olosé le
diera siempre cerdo negro como plato y no diversificara sus comidas con otros manjares de la tierra.
En su casa, junto con ellos, vivian dos espiritus que representaban a Eleggué y a Oggin y que,
ademds, eran mensajeros de Ochanlé. Estos sabian que Olokun se quejaba y montaba en célera,
llegando @ provocar grandes remolinos en la profundidad de los océanos. Los dos espiritus se
preocuparon mucho y fueron a registrarse con Orula. Este consulté a Ifé y les recomendé buscar un
animal extrafio que Olokun no conociera. Poniendo manos a la obra, le pidieron 2 aves de cada
especie y las cocinaron de forma capaz de deleitar al mas exigente de los comensales,
aderezéndolas exdticamente con tomates y cebollas traidas de los sembrados de Orisha-Oko. Una
vez terminado el asado lo presentaron en una mesa servida para reyes.

Olokun se sintié feliz y pregunté, saboreéndose, qué aves eran ésas. Los espiritus corrieron a ver a
Orula para pedirle una pareja de cada una. Querian soltarlos en la laguna de Olosa para que se
reprodujeran y no faltaran en la mesa de Olokun.

Los espiritus de Eleggué y Ogguin regresaban cantando y felices, con las parejas de patos y gansos.
Olokun los esperaba impaciente, pero cuando tomé a las aves para examinarlas de cerca vio sus
ojos saltones, se asusté y lanzéd un grito estridente. Desde ese momento el ganso emite un ruido como
un chillido; Olosa, herida porque su amado no le habia dicho la verdad, decidié terminar una unién
que habia perdurado en el tiempo y el espacio y le dijo a Olokun: "Desde ahora, en mis lagunas
vivirén patos y gansos para satisfacer tu apetito voraz. Pero en castigo, le ordenaré a Ochukua, la
luna, que subas y bajes a mi antojo.”

Asi nacieron las mareas, que suben o bajan cuando cambia la luna. Por eso es costumbre de la tribu
egbadé que, cuando hay luna llena, se pinten las piedras y tinajas de Olokun con cascarilla, y
cuando ocurra un eclipse de Luna, la tinaja de Olokun se lleve a la playa, déndole a comer cerdo
negro y con Olosa.



Su Ma jestad La Muerie

Al principio de la creacién, se reunieron los grandes poderes de la tierra: la Sabiduria, la Riqueza,
los Reyes y los Emperadores. Ellos discutian y cada cual defendia sus cualidades y hacian valer lo
que creian poseer: grandeza, omnipotencia o sapiencia. De tanto discutir, decidieron consultar al
justo Obatalé; Pero como éste vio lo complicado del asunto, les sugirié ir a ver a Olofi, -duefio
absoluto del poder supremo-, de quien él solo era intermediario.

Pasado un tiempo, como seguian las disputas, los poderes decidieron ir @ molestar a Olofi, quien oyé
con paciencia lo que tenian que decirle. Uno de ellos afirmaba que el solo hecho de tener poder lo
hacia todopoderoso a lo que Olofi contesté:

- "Lo que ustedes tienen ha sido obtenido sin respeto para nada ni para nadie. Emperadores y
Reyes han gobernado a costa de la injusticia y de las calamidades que padecen hombres y mujeres,
asi que su poder resulta transitorio.”

La Sabiduria pregunté: "2Y el mio2", respondiéndole Olofi:

- Veo que preguntas con gran arrogancia, como si lo que supieras fuera lo esencial para la vida,
pero todos tus conocimientos se basan en leyendas y experiencias de una parte de la humanidad. Y
como no has podido probar un total conocimiento del mundo, eres sabia en la parte de la tierra que
habitas; en las ofras partes te ignoran y te desconocen. Y 10, Riqueza? Quienes te poseen es a
expensas de la gran miseria y del hambre de millones de seres humanos."

Todos se quedaron asombrados ante la légica de Olofi y le preguntaron: "Pero Babd, todavia usted
no ha dicho sus grandes conocimientos”. A lo que Olofi contesté:

- Desde hoy y en lo adelante, quiero que sepan que por encima de todos, solamente reinard, por los
siglos de los siglos, un solo poder definitivo y estable. No se apuren tanto en querer conocerlo, pues
es un poder Unico, invencible: el de Iky, su majestad, la Muerte. Ella reinaré sobre todos ustedes, por
mandato mio, y nunca descansard. Ante sus pies caerén Reyes y Emperadores, Sabiduria y Riquezas,
junto a todos los seres de la creacién. Asi que rindanle pleitesia a Iky, la Muerte; la Unica, pero justa
soberana. Ante ella no hay ricos ni pobres, poderosos ni desamparados, porque mide a todos por
igual. La Sabiduria no ha podido convencerla, porque los sabios no han podido descubrir sus
designios; la Riqueza no ha podido comprarla, pues no tiene precio; no tiene raza ni color y ni los
poderosos han podido vencerla. Ella sélo obedecerd mis mandatos.

El mundo es cabafia del camino; kg, la meta.

Ofin Meyi




diosario

Abbé: Carnero.
Adura: Roca negra.
Afefé: Viento, aire fuerte.

Agagé: Caracoles.
Aganné: Diosa de la lluvia.
Aggayl Sola: Deidad de la tierra seca, del desierto, los vol Pi de los cami , los porteadores, los

automovilistas, los aviadores, los estibadores y Patrén de La Habana. Le pertenecen las fuerzas terrenales como la
potencia de los rios, la lava del volcén y los terremotos.

Aiyé Eké: Mundo de arenas.

Ajé: Diosa del dinero y las conchas marinas.

Akasa: Pasta de maiz.

Akuké: Gallo.

Ala: Ensueiio.

Alosasi: Ballena.

Anayi: La Tierra.

Aré-Kolé: Aura tifiosa, ave carrofiera.

Arayé: Debates, trastornos, alborotos, revelucién.

Atuéanafu: Mar.

Awé: Sabio: Sacerdote de Ifd o Babalawo. La mayor jerarquia entre los Babalawos. Sacerdote de Ifé. También: plato o
vasija que contiene el «secreto) o misterio escondido del orisha. Otras acepciones: misterio, lucero, escondido, ceiba,
piel, cutls, jicotea que posee un misterio (y se esconde). (Lydia Cabrera, Anagé, p. 66).

Babald Ayé: Es la deidad de todas las enfermedades de la piel y su protector. Su nombre significa “padre del mundo”.
Boromu: Diosa de las corrientes marinas.

Borosian: Diosa de los tornados marinos.

Changé: Orisha del fuego. Fue rey de Oyé (Nigeria). Es dios del rayo, del trueno, de la guerra, del baile, de la musica
y de la belleza viril. Es, junto a Yemaya y Ochin, orisha muy popular en Cuba. Tiene una larga lista de virtudes:
trabajador, valiente, buen amigo, adivino, curandero. Y otra no menos larga de defectos: mentiroso, mujeriego,
pendenciero y jugador.

Eba Okdn: Orilla del mar.

Ebbé: Ceremonia de ofrendg, sacrificio o purificacion.

Efé: Espiritu del agua.

Efé Akaré: Manati.

Eggun Obini: Espiritu de mujer.

Eggon: Genéricamente, espiritus de los muertos o de los pasados; parientes
cuya presencia persiste en el entorno que habitaron.

Ekini: El primero.

Eko: Jutia.

Ekuele: Cadena con ocho pedazos de coco seco o trozos de carapacho de ficotea que se utiliza en el sistema
adivinatorio de Ifé. Todos los dias, al levantarse, el babalawo «se firan el ékvele para saber qué debe hacer durante
ese dia. En la ceremonia, segin las posiciones en que caen, thablam) las letras u oddin que rigen las partes de su
cuerpo, del universo, y de todo lo que se mueve en la tierra o en el mundo de los muertos.

fallacidas inieled

en el mismo culto,

Eleggué: Dueiio de los caminos del destino. Abre o cierra las puertas a la felicidad o a la desgracia. Portero del monte,
la sabana y las casas. Su presencia marca la frontera entre dos mundos: el interno, de la seguridad, y el externo, del
peligro. Protector de los hogares.

Elusu: Diosa de la arena.

Eya tutu: Pescado fresco.

Eya: Pescado.

Eyelé: Pcloma.

Iddé: Manilla o pulsera consagrada y ensartada con las de colores emblematicos de cada deidad. Tambié
resguardo o amuleto.

Ikine: Nuez de Palma o de Kola. Es el fi
Ikoko: Diosa de las plantas acudticas.
1kd: La Muerte. lki aind: muerte por fuego; Iki arayé: muerte por maldad (o brujeria); ki layé: muerte repenting; Ik
loyG: muerte por mal de ojo; Ik ochenigué: muerte por accidente de trénsito; lki oné: muerte a golpes; Ik opé: muerte
en reyerta callejera; lkd mé o la: escapé de la muerte. El orisha ki es adorado en Ifa. Es el momento en que la deidad
se le aparece a alguien para comunicarle que su vida (en el plano tierra) ha terminado y le extiende la mano para
acompaiiarlo. Relaciones: lkubaré: revélver; Ikuloyi: tumba; Okgeta: los restos del difunto.

1lé: Casa, habitacion. También: tierra. llé igui e ilé lajeré: el monte, donde radican las yerbas pertenecientes a los
orishas. Las variantes de vocablos combinatorios con ilé son muchas, seiialando la «casa»n o residencia de cosas,
personas, animales o dioses.

1lé: Tierra.

Ironu: Pensamiento.

Isimi: Descanso.

lyerosun: Polvo.

Lafodé: Barca, bote, embarcacion.

Mayombero: Practicante de la vertiente de la Regla de Palo Monte conocida por Mayombe.

Meridiloggin: Dieciséis.

Moforibale: Pleitesia, tributo.

Oba: Rey o cabeza de reino.

Obatala: Orisha de la Creacién. Es la deidad pura por lencia, dueiio de todo lo blanco. Creador de la tierra y de
la humanidad, dueiic de las cabezas, los pensamientos y de los suefios. Hijo de Olofi y Oloddumare, es el rey en la
tierra. Es misericordioso y amante de la paz.

Obun: Plaza del mercado.

Ochosi: Mago, adivino, guerrero, cazador y pescador. Patrén de los que tienen problemas con la justicla y de los
pacientes que van a un salén de operaciones.

Ochumare: Orisha dueiio del Arcoiris. Considerado como una gran serpiente que, al aparecer en el cielo, simboliza una
bendicién para la h idad. Vive en el cielo y solo Oloddumare lo autoriza a tocar la tierra de vez en cuando.
Representa la movilidad, la permanencia y la riqueza.

Ochdn: Orisha dueiia del rio y de la feminidad. Simbolo de la coqueteria, la gracia y la sexualidad femenina. Asiste
tanto a las parturientas y como a las gestantes.

Odaiyé: Oda significa derramar; lyé, mundo, tierra.

Oddua: Primer rey de las ciudades de Oyé y de Ifé. Representa los misterios y secretos de la muerte. Es el creador y
hacedor de la rectitud, de la justicia y de la verdad.
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o rep! de Orulq, dios de la adivinacién, en la tierra.




Oddin: Letra del Sistema adivinatorio que marca el destino (pusudo, presente y futuro) del hombre. Los oddunes o
letras se interpretan a través de leyendas o p ki, r d ref , orishas, efc.

0dé: Rio.

Ofoché: Polvos magicos

Oggin: Dios de los mi les, las , las herrami Patrén de los herreros, los mecénicos, los ingenieros, los
fisicos-quimicos y los soldados. Representa al recolector, al solitario y andariego que vaga por el bosque y conoce todos
los secretos y misterios del monte, porque es brujo. También simboliza al guerrero, es el dueiio de las llaves, las cadenas
y las carceles.

Oké: Loma.

Olodd e es iderado como el universo; es la manifestacién material y espiritual de todo lo existente. Es tan
grande que no se asienta, no se le ofrenda ni se le pide nada directamente. Hacia él nos dirigimos por medio de Olofi.
Su nombre no debe pronunciarse sin antes tocar la tierra con la yema de los dedos y besar en ella la huella del polvo.
Olofi: Orisha de la Creacién. Personifica a la Divinidad. Hizo todo cuanto hay sobre la tierra, empezando por la tierra
misma: los santos, los animales, los hombres. Después, repartié poderes entre los orishas para que éstos crearan todo lo
demas. Orula por ejemplo arrojé los secretos de la adivinacion por su boca y por eso los hombres pudieron llegar a
conocerlos. Olofi no tiene relacién directa con nadie, pero sin su ayuda nada puede conseguirse. Aparecera en el texto
Olofi y Olofin indistintamente ya que se utilizan las dos formas. (N. de la E.).

Olokun: orisha duefio del océano. Es una deidad i , terrible y misteriosa.

Olorun: Fuerza vital, energia universal, identificada con Olorun, el Sol.

Olosa: Diosa de la laguna.

Olvos: Sabio en Ifa.

Omé: Espiritu de la tierra.

Omi: Agua.

Omiero: Agua sagrada. Se prepara a base de yerbas consagradas a los orishas: agua bendita, ashé de Orula,
pimienta de Guinea, miel o melado, cascarilla y otros ingredientes.

=

Oiii: Miel.
Orisha Oko: Orisha de la tierra, la agricultura y las cosechas. Patrono de los labradores. Asegura la fecundidad y
prosperidad de la tierra y las abejas son sus jeras. Es el resp ble de la ali ién en el mundo, ya que es la

tierra misma, el espiritu generador que anima las plantas y los animales.

Orula: Gran benefactor de los hombres y su principal consejero. Es el poseedor de los secretos de Ifé, el oréculo
P! , medi el cual se con ellos y les revela el futuro. Es el gran médico y dueiio de los cuatro vientos. El

pleno acceso a los secretos de Ifa sélo lo tienen los Babalawos quienes utilizan para la adivinacién el Ekvele (cadeneta),

los ikines y el Até v Opén Ifa (Tablero).

Osain: Orisha dueiio de la naturaleza. Hay quienes lo tienen como guardién y consultor. Es el dueiio de todas las

plantas. Tiene poderes méagicos y es el patrén de los farmacéuticos.

Osara: Diosa de los lagos subterréneos

Ossode: acto del babalawo de registrarse a si mismo.

Ota: Piedra

Ozuzu: Monstruos del mar.

Somu Gagaé: El que prepara la comida a Olokdn.

Yemayéa: Madre de la vida. Es dueiia de las aguas y representa al mar, fuente fundamental de la vida. Es considerada

madre de todos los orishas.

Yembé: Diosa de la calma del mar.




